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Berufsorientierung

Unterrichtsbaustein: Bewerbungstraining


Standort: Deine starken Seiten
Arbeitsblatt 5: Deine starken Seiten

Du hast deine persönlichen Stärken eingeschätzt und dich mit deinen beruflichen Stärken befasst. 

Stelle diese nun schriftlich zusammen, damit du sie für deine Bewerbung nutzen kannst.

· Dafür nimmst du aus der Checkliste persönliche Stärken die mit der höchsten Bewertung

· Und aus der Bewertung der beruflichen Stärken diejenigen, wo du mit ja geantwortet hast.

· Ergänze außerdem deine Stärken, die du in deinen Zeugnissen finden kannst.

Schreib aber auch auf, was du nicht gut kannst und auch nicht gerne lernen willst. Denn auch Schwächen hat jeder von uns – das ist völlig normal. Aber sie zu kennen, hilft auch bei der Berufswahl. 

Aber nicht vergessen: Setze immer auf deine starken Seiten. Denn durch die unterscheidest du dich von anderen. 

	Meine persönlichen Stärken:



	

	Meine beruflichen Stärken:

	

	

	Meine schulischen Stärken:

	

	

	Das kann ich nicht so gut und möchte es auch nicht so gerne lernen:

	

	

	Dazu fällt mir noch ein:

	

	


Jetzt hast du eine Übersicht über deine starken Seiten. Wenn du sie bei einer Bewerbung angeben willst, musst du aber vorher prüfen, ob sie für die jeweilige Stelle wichtig sind.
Manchmal kommt es auf andere Dinge an, die auch auf dich zutreffen, die du aber noch nicht herausgestellt hast. Prüfe jede einzelne Bewerbung. Dein Lehrer hilft dir dabei.
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