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Berufsorientierung

Unterrichtsbaustein für die Sek I: Bewerbungstraining


Entdeckung: Schlüssel zum Beruf

Arbeitsblatt 3: Deine wichtigen Fähigkeiten 

Du hast jetzt Fähigkeiten kennen gelernt, die in fast allen Berufen wichtig sind.

Nun zu dir: Schau dir die Fähigkeiten noch einmal an und überlege, was auf dich selbst zutrifft. Kreuze an, ob es auf dich zutrifft oder nicht. Vielleicht fällt dir auch ein Beispiel ein. 

Besprich anschließend das Ergebnis mit dem Lehrer.
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	Ausdauer 
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	Belastbarkeit 
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	Computerkenntnisse 
	[image: image3.jpg]



	
	
	
	

	Einsatzbereitschaft 
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	Flexibilität 

	[image: image5.jpg]



	
	
	
	

	Ideenreichtum
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	Kontaktfähigkeit 
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	Konzentrationsfähigkeit 
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	Lernbereitschaft 
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	Planungsfähigkeit 
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	Selbstständigkeit 
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	Teamfähigkeit
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	Zuverlässigkeit 
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